Willkommen zur

einsfegler

Samstag,
3. Oktober 2026

Kultur- und Kongresszentrum
Zwei Raben, Einsiedeln
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Herzlich Willkommen
zur Einsiedler Seniorenmesse 2026

Liebe Besucherinnen und Besucher
der Seniorenmesse

Nach der ersten Seniorenmesse 2017 und der coronabe-
dingten Absage 2020 freue ich mich, Sie zur Seniorenmesse
2026 herzlich zu begrussen. Unser Ziel ist nach wie vor,
Menschen im dritten Lebensabschnitt oder Interessierte,
welche sich mit Fragen des Alters beschéftigen, einen umfas-
senden Uberblick zu erméglichen.

Mit 26 Ausstellern diirfen wir Ihnen ein Angebot mit vielen
wichtigen Institutionen und Méglichkeiten prasentieren.
Dazu gehoéren Themen wie: Wohnen im Alter, Gesundheit
und Fitness, Pflegemoglichkeiten, Gestaltung der Freizeit,
mit Informationen und Beratungen sowie diverse weitere
Dienstleistungen flr Seniorinnen und Senioren.

Zusatzlich zur Tischmesse finden im «Checkpoint / Saal 3»
Kurzreferate von Experten zu wichtigen Bereichen fiir ein
sicheres und sorgenfreies Leben im Alter statt.
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Neben diesem Angebot haben Sie die Moglichkeit sich im
Foyer des Kultur- und Kongresszentrums Zwei Raben zu
verpflegen und sich mit den anderen Besucherinnen und
Besuchern auszutauschen.

Herzlichen Dank den Mitgliedern der |G Seniorenmesse flr
die Organisation dieses exklusiven Anlasses rund ums Alter.
Ich bin Giberzeugt, dass ihr Engagement von den Besuchern
und Ausstellern geschatzt wird.

Wir freuen uns, Sie am 3. Oktober 2026 im Kultur- und
Kongresszentrum Zwei Raben in Einsiedeln begrissen zu
durfen.

Freundliche Grisse

Hanspeter Egli
Bezirksammann

L A

Bezirk Einsiedeln
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Mehr als nur Brillen
lhr Spcziali# f\';'r Aug_&m/orcorg_c

Trockene/tranende Augen behandeln
Augenhintergrund priifen
Augendruck messen

——a | -
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weltmode. spitzenqualitdt. bestpreise. Import optik
Import Optik Einsiedeln | Hauptstrasse 32 | 8840 Einsiedeln | 055 422 04 04 www.import-optik.swiss

Damit ich das «Lachen»
meiner Enkel wieder hore.

Jetzt kostenloses
Probetragen von
Horsystemen

horen mit genuss. IMPOrt -Akustik
Import Akustik | Hauptstrasse 32 | 8840 Einsiedeln | 055 422 04 10 www.import-akustik.ch




Allgemeine Informationen

... filhrt Anbieter und Interessierte aus der
Region zusammen. Fachleute verschiedens-
ter Branchen informieren iiber Produkte und
Leistungen fiir Menschen ab ca. 50 Jahrenin
der Region.

Datum
Samstag, 3. Oktober 2026

Ort
Kultur- und Kongresszentrum Zwei Raben
Einsiedeln

Offnungszeit

10.00 bis 17.30 Uhr

Er6ffnung der Messe

durch Bezirksammann Hanspeter Egli

Der Besuch der Seniorenmesse ist kostenlos.
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Ausstellungsbereiche mit 26 Ausstellern
= Wohnen und Alltag

m Information und Beratung

m Mobilitat und Freizeit

m Bewegung und Gesundheit

Information & Diskussion

Zusatzlich zu den umfangreichen Informationen an den
Messestanden bieten wir mit dem CHECK-POINT den Be-
suchern die Méglichkeit, sich zu vier aktuellen Themen zu
informieren. Im Anschluss an die Kurzreferate, die im Saal
3 des KKZ Zwei Raben stattfinden, besteht die Méglichkeit,
auch Fragen zu stellen.

Essen und Trinken

Im Foyer wartet das Messebeizli mit Getranken, Mittags-
mendus, kleinen Snacks sowie Kaffee und Kuchen auf die
Besucherinnen und Besucher der Messe.

Wir danken den Einsiedler Backereien Schefer und Gold-
apfel fiir die Unterstiitzung unserer Veranstaltung mit feinen
Backwaren.
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Q Nachlass planen -

Was immer lhr Ziel ist. * :

Wir machen den Weg frei fur Ihre individuelle
Erbschaftsplanung.

raiffeisen.ch/nachlass
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Ihr verlasslicher Partner fiir Pflege und Betreuung in der Region.

Wir unterstitzen Sie und Ihre Angehorigen mit Herz, Kompetenz und Respekt, damit Sie
moglichst lange selbstbestimmt zu Hause leben konnen.

Besuchen Sie uns an der Seniorenmesse und erfahren Sie mehr iiber unsere Dienstleistungen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch und das personliche Gesprach!

Uberall fiir alle

[w] [w] Spitex Region Einsiedeln Ybrig Alpthal

E mﬁ Spitalstrasse 30 | Postfach 421 | 8840 Einsiedeln SPITEX

iEI_ - Tel. 055 418 28 78 | zentrale@spitexeinsiedeln.ch Region Einsiedeln
I

www.spitexeinsiedeln.ch Ybrig Alpthal
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1 Bezirk Einsiedeln 19/20 Spitex Region Einsiedeln Ybrig Alpthal
Abteilung Soziales und Gesundheit 21 Freie Evangelische Kirchgemeinde

2 Import Akustik Einsiedeln GmbH 22 KISS Genossenschaft Einsiedeln

3 Import Optik Einsiedeln AG 23/24 Demenz Forschung Schweiz / Stiftung Synapsis

4 Fitness Factory Einsiedeln GmbH 25/26 SVASchwyz

5 Unabhangige Beschwerdestelle flr das Alter 27 life festival gmbh

6 Pro Senectute Kanton Schwyz 28 malreden / Verein Silbernetz Schweiz

7 OV Einsiedeln / Mittagstisch 29 Medbase Apotheke Einsiedeln Engel

8 Dovida Oberer Zurichsee/Linth 30 Physio Care Center De Leur AG

9 Bestattungsdienst Mario Stucki
10 Stiftung Phonix
11 Besuchs- und Begleitdienst Einsiedeln
12 Netzwerk Alter
13 SRK Schwyz
14 Swissbiomechanics AG
15 Pfarrei Einsiedeln / Diakonie Ausserschwyz
16 Alters- und Pflegeheim Langruti
Alters- und Pflegezentrum Gerbe
Alters- und Pflegeheim Ybrig
17 Ameos Spital Einsiedeln
18 Bestattungsdienst Betschart & Eichhorn GmbH

Der Blumenschmuck
wird zur Verfligung
gestellt von
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UNABHANGIGE
BESCHWERDESTELLE
FUR DAS ALTER

Wirksame Hilfe fir altere Meschen in
Konflikt- und Gewaltsituationen

Unabhaéngige Beschwerdestelle fiir das Alter UBA
WIR SIND FUR SIE DA
Unabhangig. Vertraulich. Kostenlos.

058 450 60 60 | www.uba.ch | info@uba.ch

Verbessern Sie Ihre kognitiven
und koordinativen Fahigkeiten!

Dividat Senso —

1y PHYSIO
CARE CENTER
DE LEUR ae

T 055 418 30 40 www.physio-care-center.ch

"

ALPTHAL * YBRIG
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... Information & Diskussion
~~ { HECK-POINT
Schafliwiese 1 dlich b
8863 Buttikon stundlich /um 10 a
im Saal 3 des KKZ Zwei Raben
Telefon 055 464 32 00 Stiftung
info@phoenix-schwyz.ch Phonix

Schwyz
www.phoenix-schwyz.ch

"mit uns - daheim"

Programm:

Wir setzen uns dafiir ein, dass Menschen mit einer psychischen Am CHECK-POINT werden jeweils 10 Minuten

Beeintrachtigung gleichberechtigt und selbstbestimmt am gesellschaftlichen nach der vollen Stunde vier aktuelle Themen diskutiert.
Leben mitwirken und teilhaben kdnnen. Dazu erhalten sie spezifische

Betreuung und Begleitung in allen Lebensbereichen. Nach einem kurzen Referat zum jeweiligen Thema
stehen die Referentinnen fur Fragen zur Verfligung.

11.10 Uhr: «Bankgeschifte sicher erledigen»

Referenten: Nadine Horath, Leiterin Basiskunden und
Yves Kalin, Individualkundenberater

N a B E I D I R . Schwyzer Kantonalbank, Einsiedeln
I I () 14.10Uhr: «Altersstrategie 2025+»
. Referentin: Bernadette Deuber, Bezirksratin

. . . a 15.10 Uhr: «Was schulden wir édlteren Menschen -
und was schulden sie uns»

PfarrEi El nS|ede| N Referent: Dr. Ludwig Hasler

Philosoph & Physiker, Bestsellerautor

16.10 Uhr: «Vorsorgeauftrag»

Referentin: Dr. iur. Eva Petrig, Rechtsanwaltin
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KISS Einsiedeln

www.kiss-einsiedeln.ch

KISS (keep it small and simple) ist zukunftsgerechte,
unkomplizierte Nachbarschaftshilfe als Unterstiitzung von
Menschen, damit sie weiterhin in ihrem gewohnten Umfeld
leben kénnen und in der Gesellschaft integriert bleiben.

Kontakt: Thomas Jud (Koordinator) 079 739 27 66

Nachbarschaftshilfe fiir Dich und mich!

BESTATTUNGSDIENST

Betschart & Eichhorn GmbH

admin@bestattung-be.ch
www.bestattungsdienst-betschart.ch

Mitglied izeri r Verband der e SVB

Langrtistrasse 24, 8840 E|n3|edeln
Telefon 055 412 77 33

PRO
SENECTUTE

Wir unterstiitzen Sie -

Beratung: Gesundheit, Wohnen, Vorsorge
Lebensgestaltung Finanzen, uvm.
Steuererkldarungs- und Treuhanddienst

- Alltagshilfen

» Kurse: Sprachen, Digitale Welt, Kreativitat,
Sport & Bewegung, Wissen, Gesundheit...

« Geselligkeit und Netzwerk in Ihrer Gemeinde

Ihre Erfahrung ist gefragt — werden Sie freiwillig aktiv

info@sz.prosenectute.ch
T055442 6555

Kanton Schwyz

*\

WWW,SZ.prosenectute.c h




Kontakte / Anreise

Veranstalter:

IG Seniorenmesse Einsiedeln
Paracelsuspark 3

8840 Einsiedeln

Telefon 055418 42 26
seniorenmesse@bezirkeinsiedeln.ch

Kontaktperson:

Nina Schicker

Informationsstelle flir das Alter
Paracelsuspark 3

8840 Einsiedeln

Telefon 05541842 26
nina.schicker@bezirkeinsiedeln.ch

Veranstaltungsort:

Kultur- und Kongresszentrum Zwei Raben

Hauptstrasse 20
8840 Einsiedeln
Telefon 055412 40 62

1G Seniorenmesse Einsiedeln:

Nina Schicker
Informationsstelle flir das Alter

Bernadette Deuber
Bezirksratin

Ressortchefin Soziales und Gesundheit

Andrea Fassler
|G Seniorenmesse

Rita Gschwend Peine
|G Seniorenmesse

Alois Oberholzer
|G Seniorenmesse

Walter Kalbermatten
|G Seniorenmesse
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Bei Anreise mitdem Auto ...

Das Kultur- und Kongress-
zentrum Zwei Raben liegtim
Zentrum von Einsiedeln und
verfugt Uber keine eigenen
Parkplatze.

Parkméglichkeiten
befinden sich beim Parkplatz
am Bahnhof (Sennhofplatz)
oder im Parkhaus Migros.
Diese Parkplatze sind geblih-
renpflichtig.

Als Alternative empfehlen
wir lhnen die Benlitzung des
offentlichen Verkehrs.

Wir danken lhnen
far Ihr Verstandnis.
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Fur alle, die Hilfe zu Hause

rll l'

brauchen

Von wenigen l\“ ]
bis 24 Stunden. \ )
Respektvoll, von \Z
Krankenkassen

anerkannt.

Tel +41 55 611 60 30
dovida.ch Mein Leben, mein Weg

DEMENZ
FORSCHUNG

LA il
STIFTUNG SYNAPSIS SCHWEIZ

NICHT VERGESSEN -
FORSCHUNG UNTERSTUTZEN

= Danke fiir Ihre Spende!
% IBAN: CH31 0900 0000 8567 8574 7
TWINT-Spende mit QR-Code

Himmbischy

Faszien
Massagen
Reflexzonen
Klangschalen

HEAVEN
ANCING »icecy
e

Country Line Dance
Bewegen
Tanzen

Atmen

L £n
W danging-heat

Gesund Sein Gesund Bleiben
Stark und aufrecht Wohlisein & Vitalitat
Gruppenunterricht Einzelberatung

Fiir Dich — Du hast es verdient!

Termine nach Vereinbarung
Schwanenstrasse 41 ¢ 8840 Einsiedeln

Daniela Waser ¢ www.dancing-heaven.ch
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mehr als W| 339}1

»Mit der Integrierten Validation
nach Richard® unterstiitze ich
Pflegefachkrafte und Angehdrige,
Menschen mit Demenz sicher und
kompetent zu begleiten.”

o Schulungen
in Institutionen

. olIndividuelle
il Beratungen
" o Weiterbildungen
dk - und Kurse

Martina Schweyer
+41 77 805 56 14

demenzemehr-als-wissen.com
www.demenz.mehr-als-wissen.com

mehr als Wissen klig
Hauptstrasse 68, 8840 Einsiedeln

Wir danken unseren Sponsoren und Partnern

fur die wertvolle Unterstiitzung der Seniorenmesse.

Messe-Sponsor

( Schwyzer
Kantonalbank

Sponsor
52 Dov ida’
- AMein Leben, meln Weg
Partner

} | Gratislieferung
der Schafbocke

EINSIEDLER SPEZIALITATEN

SChefer Gratislieferung

o der Gipfeli
Einsiedeln

Blumenschmuck
der Messe

@ Unterstiitzung
: QLLASEN

durch Infrastruktur

BT U A AT L e DL
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VORSORGEFONDS?%
Machen wir selbst.

ons-und Werbezwecken

zu Informati

Dadurch bieten sich
Ihnen langfristig hohere
Renditechancen.

wurde

iese Publikation

Schwyzer
szkb.ch/vorsorgefonds Kantonalbank




